Matefska $kola Pru$anecka 8, Brno - JIDELNJ LISTEK

Jidelnicek % %% %

od 07.07.2025 do 11.07.2025

Pondéli 7.7.2025

presnidav.  ovocna misa, ochucené miléko, ¢aj, rohlik, maslo, tvrdy bio syr (A: 01,07)
Polévka kvétakova s bramborem

obéd 1 vepfové kostky na kminé&, bio ryze s Cockou Beluga, ¢aj, bluma (A: 01)

svacina zelenina mix, bio mléko, €aj, chléb cibulovy, pomazanka seminkova (A: 01,07)

Utery 8.7.2025

presnidav. ovocna misa, mléko, ¢aj, zakysana smetana s ovocem (A: 07)

Polévka hrachova

obéd 1 treska na masle (MSC), Stouchané brambory s paZzitkou, raj¢atovy salat, ¢aj (A: 04,07)
svacina zelenina mix, mléko, &aj, zrnokostka, pomazanka ze zeleného hrasku (A: 01,07)

Stireda 9.7.2025

pfesnidav. ovocna misa, kakao, €aj, rohlik, pomazanka s pohankou (A: 01,07)

Polévka zeleninova s vlockami (A: 01,09)
obéd 1 bio kuskus se zeleninou a kratim masem, strouhany bio syr, ledovy salat, ¢aj (A: 07)
svacina zelenina mix, mléko, ¢aj, chléb kminovy, pomazankové maslo (A: 01,07)

Ctvrtek 10.7.2025

presnidav. ovocna misa, melta, ¢aj, grahamovy rohlik, pomazanka ¢ockova (A: 01,07)
Polévka kapustova

obéd 1 kufe na paprice, bio téstoviny, dzus (A: 01,07)

svacina zelenina mix, bio mléko, €aj, chléb Cesnekovy, zervé

Patek 11.7.2025

pfesnidav. ovocna misa, bio kakao, chléb kralovsky, pomazanka z rybi¢ek v tomaté (A: 01,04,07)
Polévka Spenatova

obéd 1 kovbojské fazole, chléb, ¢aj (A: 01)

sva€ina ovocna misa, bio mléko, €aj, ovesna susenka (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani. Pfejeme VasSim détem dobrou chut.

DETEM | RODICUM PREJEME ODPOCINKOVE A SLUNNE LETO.

V(s

vefejna informaéni sluzba



